Febrero 2026 Menu de Desayuno y Merienda

HEAD START AND

Q 0 Q Q iFebrero es el mes
Kix Cereal Yogur con WGR Bagel WGR Muffin de

Pifia WGR Avena

or con Queso Crema Aréndano nacional del corazén!
WGR Muffin Ingleses atanos

————————————————————————— Mandarinas _____Duraznos
con mantequilla de  WGR Pretzel Suaves  “\ezcia de bocadil-
girasol con miel mostazaa los Chex Cereal
Manzanas Duraznos Fruta Tropical Peras
@ Cheerios @ Yogur con @ Mezcla de b°¢°di®
WGR Pretzel Suaves Mandarinas WGR Avena.y Peras (WGR Cereal, Galletas
con miel mostaza  ____________________ T \_/\;C_}_R_ijf_ﬂ_r; Ir;g_gl_e_s_ - Fruta Seca)
oo -Pina _______ WGR Pan de con mantequilla de '\;V'é'%gs pl_e_|quZ_S_r10_S_O_
Queso y Galletas platano girasol Creon%g Clgrgso?e
Manzanas Duraznos Pifia Y
Peras
iEste mes se trata de cuidar la
salud de tu corazén! Ayude a
WGR Muffin Ingleg WGR Bagel con@ Yogur @ WGR Pan de @ . Y
con mantequilla de Queso Crema Duraznos platanos su familia a tener corazones
girasol Salsa de Manzana ~ -------------------- Peras .
____FritaTropical  ---------o-o-oo-oo- WGR Muffin de ' SaANoSs por:
Mezcla de bocadillos Queso y Galletas Calabacin ] Cheerios
Duraznos Peras Mandarinas Puré de Manzana
Chex Cereal@ Mezcla de boca@ WGR Muffin de@ @ C _
_____ Mandarinas____ los (WGR Cereal, Calabacin d°’<‘;er pesca
WGR Muffin Ingleses  Galletas, Fruta Seca) Duraznos No Hav CI © dos veses ¢
con mantequilla de  _____. Platanos______ ~~-""-cmmmmmmm---e-- o Hay Llases
girasol WGR Pan de Platano ~ Queso y Galletas
Puré de Manzana Peras Pina

r\ GR” significa en-
riquecido en grano
integro” y especifica
que el product con-
tiene por lo menos
50% de granos in-
tegros.

Esta institucion es un proveedor de oportunidades iguales



