EDMONDS COLLEGE

Junio 2026 EHS 1-3 Menu de Desayuno y Merienda HEAD START AND
EARLY HEAD START

e e WGR Mezcla de bo-° e
i Chex Cereal WGR Bagels con

cadillos
Mandarinas Que:O Crema (Cereal, Galletas)
No Hay Clases -—------------------ OB o eras______| |-.__d Mandarings _____ No Hay Clases
Queso y Galletas <& 'WGR,MUff'” de WGR Muffin Ingles
Ardndano con Jalea
Peras ;
Puré de Manzana Duraznos
e WGR Muffin dee Yogur @ WGR Pan de @ WGR Muffin Ingle@
Platano Bayas Bayas con Jalea
No qu Clases Mandarinas  ----------ooooooo--- P JQIQE‘Q_S ______ Peras
———————————————————— WGR Pretzel Suave «. WGRBagel con S L L
Cheerios con Miel Mostaza ‘_ #. Queso Crema Galletas y Queso
“FPuré de Manzana Platanos

Pina % Duraznos
Cheerios @ Yogur @ WGR Pan de CG|Q WGR Bagel con@ Q

Peras Mandarinas bacin Queso Crema
———————————————————————————————————————— Puré de Manzana Platanos
WGR Pan de WGR Bagelcon  --mmmmmmmmmmmooomoos smmmeommo oo No Hay Clases
Bayas Queso Crema Galletas y Queso Yogur
Pina Platanos Duraznos Duraznos
WGR Pan de @ WGR Pretzel Suq@ WGR Muffin Ingle@ Yogur @ WGR Muffin de@
Bayas con miel mostaza con Jalea Peras Arandano
Mandarinas Arandano Puré de Manzana ~  -------------------- Duraznos
------------------------------------------------------------ WGR Bagelcon S oo
Galletas y Queso " Cheerios Queso Cottage Queso Crema Chex Cereal
il Peras . Pina Duraznos Mandarinas Puré de Manzana
=

%os ninos de 12-23

meses de edad se

WGR” significa enrique
cido en grano integro”

A los bebes de 0-11
mese se lese ofrece

Kix @ WGR Bagels con@

Queso Crema

Duraznos Puré de Manzana especifica que el prod-| | leche maternal, formy- ) les ofrece 'e°he4
———————————————————————————————————————— uct contiene por lo la, y cereal de bebes integra y de los 2
Yogur menos 50% de granos forificado con hierro en meses en adellant::
Mandarings Galletas y Queso Integros. cada comida. se les ofrece lec

e 1% con el almuerzo

Esta es un institucion es un proveedor de oprotunidades iguales.



