Agosto 2025 Menu de Almuerzo

Sandwich de Pav
y Queso en pan in-

tegral
Coliflor con Dip
Platanos
Sopa de Arrozy P G .
(Arroz, Pollo, Zo- Pollo desmenuza- BYO Taco Day Sandwich de Pav
nahoria, Apio, Cebol- do con salsa BBQ (Carne Molida, Frijoles, y Queso en pan de
Q) en pan integral Salsa, Queso, Lechu- hoagie
Galletas Batatas horneadas 9q, Tortillas) Pepino con Dip
Mandarinas DuUraznos Pure de Manzana Peras

A ;;s bebes de 0-11

mese se lese of-
rece leche mater-
nal, formula, y ce-
real de bebes forifi-
cado con hierro en
cada comida.

o se usan caca-
hucﬂes productos
de Puerco en la
preparoaon de
ningun plohl\o del

menu.

WGR" significa enrique
cido en grano integro”
especifica que el prod-
uct contiene por lo
menos 50% de granos
integros.

A los ninos de 12-23
meses de edad se les
ofrece leche integra y
de los 24 meses en
adelante se les ofrece
leche 1% con el al-
muerzo.
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Este institucion es un proveedor de oportunidades iguales.

EDMONDS COLLEGE

HEAD START AND
EARLY HEAD START




