
EDMONDS COLLEGE 的 
RUNNING START 计划 

1/13 | www.edmonds.edu/runningstart 
runningstart@edmonds.edu | 425.640.1761 

如何报名 

❏ 第 1 步：申请

完成在线申请：https://apply.ctc.edu 

● 选择“学业”(Academic) 计划 (Program)

● 在“我想取得的学位或证书”(Degree or Certificate I am seeking) 下选择“未确

定”(Undecided)（除非您知道您想攻读的学位）

● 选择“我将报名参加...”(I will be enrolling as a...) 下的“Running Start”

提交申请后，我们将向您发送一封电子邮件，为您提供您的 ctcLink ID。您可能需等待几周。您

需要 ctcLink ID 才能继续完成剩余的步骤。 

❏ 第 2 步：英语分级和自选数学分级

见第 3 页和第 4 页。 

❏ 第 3 步：填写新生信息表和父母/监护人协议

见第 5 页。 

❏ 第 4 步：与高中辅导员会面

带上填妥的新生信息表和父母/监护人协议前去会面。填写报名验证表（附在本文件包末尾），并

让您的辅导员签字。 

❏ 第 5 步：提交填妥的文件

通过电子邮件将填写完毕的父母/监护人协议、新生信息表和报名验证表发送至 
runningstart@edmonds.edu. 

https://apply.ctc.edu
mailto:runningstart@edmonds.edu
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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祝贺并欢迎您进入 Edmonds College！ 

下面列出了后续步骤： 

激活您的 ctcLink 账户和 Triton ID 
www.edmonds.edu/student-accounts 

报名课程 
您将收到一封提供了相关说明的电子邮件。 

购买教材 
www.edmonds.edu/bookstore 
如果您获得了费用减免资格，请联系我们，了解如何使用教材费抵免福利：
runningstart@edmonds.edu | 425.640.1761 

支付学杂费 
在 ctcLink 中付款、参加付款计划并查看您的余额。截止日期：学季第一天。如有疑问，请发送

电子邮件至出纳办公室：cashiersoffice@edmonds.edu 

与学业顾问会面 
www.edmonds.edu/advising 
我们鼓励所有 Running Start 的学生在 Edmonds 找到适合自己的学业发展方向。 

领取 EdPass 和停车证/公交通行证 
www.edmonds.edu/edpass 
如果您在校内上课，您需要 EdPass，以便领取停车证或公交通行证、从图书馆借阅书籍、在校内

打印文件，以及充值用于校内消费。 

http://www.edmonds.edu/student-accounts
http://www.edmonds.edu/bookstore
mailto:runningstart@edmonds.edu
mailto:cashiersoffice@edmonds.edu
http://www.edmonds.edu/advising
http://www.edmonds.edu/edpass
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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残疾学生参观服务 
如果您在高中参与了个别化教育计划 (Individualized Education Plan, IEP) 或 504 计划，请在 

www.edmonds.edu/ssd/new-student 上填写新生入学表  

http://www.edmonds.edu/ssd/new-student
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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分级 
所有分级均通过考试中心完成。 

英语分级 

您的英语分级结果决定了您有资格参加哪些大学课程。无论处于何种水平，您都可以参与 

Running Start 计划。我们可以帮助您确定符合高中要求且与您的水平相符的课程。 
 
如果您的水平达到 ENGL& 101，您有资格参加广泛的大学课程。根据您的学区，这些大学课程几

乎可以满足高中的所有要求。 
 
如果您的英语水平低于 ENGL& 101（例如 ENGL 099），则有 100 多门课程供您选择，这些课程

最多可以满足八项高中要求，具体取决于您所在的学区。 
 
从下表中选择一种英语分级方法： 

英语分级方法 GPA 或分数 英语分级 

高中总 GPA ≥ 2.5 ENGL& 101 

Smarter Balanced 考试成绩 (SBAC) 3 或 4 ENGL& 101 

ACT 综合分数 22 分 ENGL& 101 

SAT 循证阅读/写作 480 ENGL& 101 

AP 英语作文 3 或 4 ENGL& 101 或 102 

IB 英语成绩 4 或 5 ENGL& 101 或 102 

 
通过电子邮件将以下内容发送至 testingcenter@edmonds.edu： 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
mailto:testingcenter@edmonds.edu%EF%BC%9A
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1. 成绩单或考试成绩的扫描件或截图（接受非官方复印件）， 

2. 带照片的身份证复印件，以及 

3. 您的 ctcLink ID 号。 
 
如果您无法完成上述任何一项，请参加免费的 ACCUPLACER 评估。联系 

testingcenter@edmonds.edu 参加评估。请访问 www.edmonds.edu/test-prep 获取备考材料 

  

mailto:testingcenter@edmonds.edu
http://www.edmonds.edu/test-prep
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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数学分级 
如果您计划修习数学课程或某些科学课程，则必须参加数学分级。 
 
请在以下数学分级方法中选择一项： 

● 最近一次高中数学课程的期末成绩 

● 智慧平衡考试 (Smarter Balanced Assessments, SBA) 数学成绩 

● 国际文凭课程 (International Baccalaureate, IB) 数学成绩 

● 初步学术评估测试 (Preliminary Scholastic Assessment Test, PSAT) /SAT 考试分数 

● 大学先修课程 (Advanced Placement, AP) 数学考试成绩 
 
如需了解根据每种方法您将被分到哪一个数学等级，请访问 
www.edmonds.edu/alternative-assessment 
 
通过电子邮件将以下内容发送至 testingcenter@edmonds.edu： 

1. 成绩单或考试成绩的扫描件或截图（接受非官方复印件）， 

2. 带照片的身份证复印件，以及 

3. 您的 ctcLink ID 号。 
 
如果您无法使用以上替代分级方法，则需要参加 Edmonds College 的数学分级考试。联系 

testingcenter@edmonds.edu 参加评估。请访问 www.edmonds.edu/test-prep 获取备考材料  

http://www.edmonds.edu/alternative-assessment
mailto:testingcenter@edmonds.edu%EF%BC%9A
mailto:testingcenter@edmonds.edu
http://www.edmonds.edu/test-prep
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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新生信息表 

我已激活我的 ctcLink 帐户：      “是”或         “否” 

我的 ctcLink ID 号码是：  

我的英语等级是：  

自选：我的数学等级是：  

我已经阅读并签署了父母/监护人协议：       “是”或         “否” 

我已经预约了与高中辅导员的会面，并填写了报名验证表：        “是”或          “否” 

在下表中填写您想参加的课程。 

以下资源可以帮助您完成这一步： 

● 同等学历指南：访问 www.edmonds.edu/equivalency-guides。选择适合您的学区和英语

等级的同等学历指南。确定需要达到的高中要求，并根据这些要求选择合适的 Edmonds

College 课程。

● 顾问：

与学业顾问会面，在顾问的帮助下确定您在 Edmonds 的发展方向：

www.edmonds.edu/advising
● 课程搜索工具：

在 www.edmonds.edu/schedule 上查找课程信息

http://www.edmonds.edu/equivalency-guides%E3%80%82%E9%80%89%E6%8B%A9%E9%80%82%E5%90%88%E6%82%A8%E7%9A%84%E5%AD%A6%E5%8C%BA%E5%92%8C%E8%8B%B1%E8%AF%AD
http://www.edmonds.edu/advising
http://www.edmonds.edu/schedule
http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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课程 学分 上课日/时间或

在线课程 

高中要求或 Edmonds 

College 课程 

ENGL& 101: 英语写作 I 5 周二 8:30-9:20 高中英语，AA DTA 

    

    

    

  

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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父母/监护人协议 

Edmonds College Running Start 父母/监护人协议 

我们建议学生与父母/监护人一起阅读本文件。 
 
学生姓名：              

学生大学 ID 号码：             

Running Start 是一项支持高中三年级和四年级学生免学费修习大学课程的计划。学生可以同时获

得高中和大学学分。作为一名参加 Running Start 计划的学生，我理解并确认以下几点： 

大学注意事项 

Running Start 资格 

● 我必须是高中三年级和四年级学生才能参加 Running Start。作为一名参加 Running Start 

计划的的学生，我最多可以参加 6 个学季（秋季、冬季和春季）的课程。我的参与资格在

高中毕业时终止。每个大学学季通过“Running Start”计划获得的学分不得超过 15 个学分，

每个学年最多获得 45 学分。 

● 我必须完成一次英语分级，以便确定适合我修习的 Running Start 课程。我可以通过提交

文件来确定我的等级，也可以参加学院的 ACCUPLACER 评估。 

● 我必须保持良好的学业成绩。我每个学季的平均学分绩点 (Grade Point Average, GPA) 必

须达到 2.0，必须完成在该学季第 10 天之后报名的所有课程，并且不能获得 0.0、I、W、

V、N 或 U 的成绩。如果我不符合这些标准，我将进入观察期或被暂时终止参与该计划的

资格。 

● 我将遵守《Edmonds College 学生行为准则》。 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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费用 

● 我需要支付杂费和课程费。全日制[15 学分]学生的费用大约为每学季 200-300 美元。符合

条件的低收入学生可以享受费用减免。 

● 我必须自己承担往返大学的交通费用。如果有需要，我可以按较低的价格在大学领取 

ORCA。 

● 我必须购买教材。每个学季每门课程的教材费为 150 多美元。符合条件的低收入学生可以

获得教材费援助。 

● 我需要为 100 级以下的课程（即数学 097）、大学学分超过学季报名验证表规定限值的课

程、夏季学季课程以及少量非 Running Start 赞助的课程（如音乐 150 和 250）支付学费

和杂费。 

● 我必须在学季第一天之前支付费用/超额学费。如果在此截止日期前未付款，可能导致所

有课程报名失败。 

● 如果我放弃或退出某一门课程，我会通知大学和高中。 

参与 Running Start 计划的学生在大学中需要达到的期望 

● 参与 Running Start 计划的学生具有大学生身份。我需要参加大学课程并完成大学作业。

大学课程要求很高，每上一小时课，需要完成两小时的课后作业。 

● 大学不同于高中，可能会考查出勤，也可能不会。大学不提供进步报告。课程可能包括成

熟议题以及可能存在争议的话题。任何年龄的学生都必须完成每一项大学课程的作业。 

● 我有责任认真管理时间，从而确保学业成功。这包括合理安排高中和大学的课程，避免冲

突，并给自己留出足够的时间往返于大学。大学和高中老师都不允许迟到或早退行为。 

● 我必须及时查阅大学电子邮件帐户中的邮件，以便了解必要信息。 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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学分、选课和毕业要求 

● 我会联系 Running Start 的工作人员，询问有关课程和大学学位要求的问题。我会联系我

的高中辅导员，询问有关高中同等学历和毕业要求的问题。我有责任选择符合高中毕业要

求的课程，并确定如何将我在 Edmonds College 获得的学分转入其他大学及/或如何满足

大学学位课程完成要求。 

● 我知道大多数大学 5 学分的课程（100 或以上级别的课程）等于 1.0 高中学分。（请咨询

您的高中辅导员，了解您的高中如何计算大学课程的学分。） 

大学记录、父母查询、成绩单和学分可转让性 

● Running Start 课程将记录在大学成绩单上。我获得的分数可能对未来大学录取或奖学金授

予产生积极或消极影响。我在 Edmonds College 的所有成绩和退课记录都将永久记入大学

记录和高中成绩单。 

● 父母无法查询我的学业成绩和学习情况 只有当 Edmonds College 留存了我的《家庭教育权

利和隐私法案》(The Family Educational Rights and Privacy Act, FERPA) 同意书时，才会

向我的父母披露我的成绩。即使有 FERPA 同意书，父母也只能获取有限的信息。大学老

师无法与父母谈论学生的学业成绩，如果学生逃课或未交作业，老师也不会通知父母。 

● Running Start 计划提供的大学学分可以转到州内除 Whitman 和 University of Puget Sound 

这两所院校外的任何一家高等院校。Running Start 提供的学分通常也可以转到州外的机构，

但也有例外。如果我打算离开本州，我需要研究如何转移学分。 

高注意事项 

Running Start 资格。 

● 我必须居住在学区范围内，或在学区内的高中就读，才能通过 Running Start 计划和我的

高中获得大学和高中学分。 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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● 如果我从高中退学，我将不再有资格参加 Running Start 计划，学区也不会为我支付大学

课程的学费。 

● 如果我在家自学，我必须先在 Washington 州学区的高中报名，然后才能参加 Running 

Start 课程。我不需要在报名的高中上课。 

● 达到高中毕业要求后，我不能继续参加 Running Start 计划。如果我还未达到毕业要求，

则可以继续参加 Running Start 计划，在高中三年级和四年级学习大学课程。 

与高中和辅导员的关系 

● 对于我在修习大学课程期间的行为，高中不承担任何责任。 

● 我有责任随时了解高中动态，如假期、日程安排变化、照片、高年级结束日期等。 

● 如果我需要辅导员的签名，必须提前联系他/她。如果突然造访，可能无法立即获得辅导

员的签名。 

成绩单和毕业要求 

● 我必须满足学区的所有毕业要求，才能在毕业时获得学区高中文凭。如果我参加了

“Running Start”计划，意味着我需要在大学取得足够的同等学历学分，以便达到学区要求

的最低毕业学分。在任何情况下，我都会与我的高中辅导员确认，以确保在毕业前达到学

业要求。我的高中辅导员将确定哪些大学课程满足学区毕业要求（更多信息请参阅您所在

大学的“Running Start”同等学历表）。 

● 如果我想顺利毕业，必须完成所有年级的任务和活动，从而满足学区高中和超越计划毕业

要求（Edmonds School District 采用的是 Naviance）。 

● 完成大学课程（无论是否通过考试）后，课程和成绩都会显示在我的高中成绩单上，无一

例外。 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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● 如果我参加的是自费大学课程，必须向高中发送一份正式成绩单副本，以便将学分列入高

中成绩单。大学课程将被列入我的正式高中成绩单。如果学分符合同等学历要求，我在夏

季学季付费获得或修得的学分将适用于高中毕业要求。 

我已阅读并同意上述 Edmonds College Running Start 计划协议。 

学生签名（必填）         日期：     

父母/监护人签名（必填）         日期：     

*如有任何费用发生变化，恕不另行通知 
 

http://www.edmonds.edu/runningstart
mailto:runningstart@edmonds.edu
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